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PREVENZIONE DELLE MALATTIE CRONICHE
ALTEMPO DELLA PANDEMIA

Lunedi 10 maggio 2021  Ore 10.00-12.00

A cura dell’lstituto Auxologico di Milano

Introduce
Vito Salinaro  Giornalista di Avvenire

Moderatori
Mario Colombo - Gianfranco Parati

Introduzione: perché é necessario un programma di prevenzione nel 2021?
Prof. Gianfranco Parati  Professore Ordinario di Medicina Cardiovascolare Universita degli Studi Milano Bicocca

Prevenire correggendo i classici fattori di rischio: ipertensione, diabete, dislipidemie
Dott.ssa Cecilia Invitti  Direttore del Laboratorio di Ricerca in Medicina Preventiva, Istituto Auxologico di Milano

Gestire I'ipertensione arteriosa al tempo del COVID-19
Dott. Martino Pengo  U.0. Cardiologia Istituto Auxologico di Milano

Prevenire mediante identificazione precoce di alterazioni cardiovascolari
con imaging integrato

Prof. Luigi Badano  Professore Associato di malattie dellapparato cardiovascolare Universita degli Studi Milano Bicocca

Durata e Qualita del sonno come prevenzione

Prof.ssa Carolina Lombardi  professore Associato di malattie dellapparato cardiovascolare Universita
degli Studi Milano Bicocca

Alimentazione corretta e prevenzione

Prof.ssa Simona Bertoli  Professore associato. Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e [Ambiente.
Universita degli Studi Milano

Attivita fisica e prevenzione
Dott.ssa Silvia Castelletti  v.0. Cardiologia Istituto Auxologico di Milano




La prevenzione: una cosa da bambini

Prof.ssa Simonetta Genovesi Professore Associato dipartimento di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi
Milano Bicocca

Prevenzione di malattie neurodegenerative mediante loro identificazione precoce.
Il ruolo di marcatori sierologici e genetici - ruolo del NeuroCOVID

Prof. Vincenzo Silani Professore Ordinario Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti
Universita degli Studi Milano

Preservare 'ambiente per ridurre i rischi per la salute
Ing. Andrea Toselli  carbotermo

Discussione

Conclusioni e Prospettive
Mario Colombo - Gianfranco Parati

Per I'accesso visitare il sito salute.chiesacattolica.it oppure
il sito www.convegnosalute.it dove verranno pubblicati i link di ingresso
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